
 

 Les Délices des tout petits 
Menu       École ST-ESPRIT /    LA TRAVERSÉE       2023-2024 

Marie-France 450-807-7089            

 

                                 NOUVEAU CETTE ANNEE 
  Un menu à la carte vous est 

également offert tout au long 
de la semaine 

  

 Format Régulier  7.00 
$ 

      Grand Format 
7.25$  

Semaine 1 
Spaghetti à la viande/ pain         Semaine 2 

       Pâté chinois 

LUN 4 x Bâtonnet de poisson 
Riz et légumes 

 
LUN 3 x Saucisses porc et bœuf 

Pomme de terre pilée / Légumes 

MAR 
Hamburger Steak 

Pomme de terre pilée 
Macédoine légumes 

 
MAR Boulette (bœuf) à l’italienne 

Quinoa, maïs, carotte et pois vert 

MER Linguini aux poulet 
 légumes 

 
MER ½ Pizza fromage sur pain Naan 

Potage du jour 

JEU Pâté chinois 
 

 
JEU Macaroni chinois (bœuf / porc) 

Macédoine de légumes 

VEN Penne sauce rosée et saucisse italienne 
Légumes 

 
VEN Vol au vent au poulet 

Brocoli, chou-fleur et carotte 
     

Semaine 3 
           Macaroni Viande Gratinés  

         Semaine 4 
           Wrap poulet croustillant / salade 

pâtes   

LUN Spaghetti sauce maison 
 

LUN Riz crémeux au poulet 
Légumes du moment 

MAR 
Boulettes  porc (2) sauce sucrée 

Couscous aux fines herbes 
Brocolis et carottes 

 
MAR Tortellini Fromage 

Légumes 

MER Taco de bœuf garnis de salsa et fromage 
Riz  aux légumes 

 
MER Ragoût de boulettes 

pilée / lpois carotte 

JEU Croque-monsieur 
bâtonnet de pomme de terre 

 
JEU 4 x Croquette de poulet 

Couscous et légumes 

 
 

Linguini au poulet 
Légumes du jour 

 
VEN Lasagne à la viande 

 

TOUT LES REPAS SONT ACCOMPAGNES D'UN BERLINGOT DE LAIT 

OU JUS DE FRUITS ET DESSERT DU JOUR 

LES MENUS À LA CARTE DOIVENT ÊTRE COMMANDÉS  ET PAYÉ À L’AVANCE 

   ...   AUCUN RETARD DE PAIEMENT NE SERA ACCORDE, JOINDRE LE PAIEMENT TOTAL AVEC LA FEUILLE DE COMMANDE 

      ...    AVANT   LA DATE INDIQUER SUR LE COUPON DE COMMANDE. TOUT REPAS AJOUTER SERAS PAYER EN ARGENT 

..SEULEMENT ET  ENVOYEZ LES SOUS  EXACTE LE MATIN MEME  EN  NOUS AVISANT SVP  SI NON LE REPAS  NE SERAS …..........PAS 
SERVIS A L'ENFANT 

                         *DES FRAIS DE 15$ VOUS SERONT FACTURES POUR CHAQUE CHEQUE SANS PROVISION   



****VOUS DEVEZ OBLIGATOIREMENT NOUS SIGNALER L’ABSENCE DE VOTRE ENFANT AVANT 9H00 AM POUR AVOIR AU CREDIT  SUR 
MESSAGER 


